
概要

場所：F甲南山手ビル2階　吉野脳神経外科クリニック　

078-453-5600
医療法人社団吉野医院　吉野脳神経外科クリニック

日時：毎週月曜日　13:30～15:00　
※祝日・年末年始は休み

7/1０(月）から　開始

対象：60歳以上

料金：500円/回

兵庫県神戸市東灘区森南町1-6-2 F甲南山手ビル2階

ホームページ
はこちらから

※　予約制です(予約受付時間は下記参照）
※　当体操教室は3カ月を1クールとします
※　当日は動きやすい服装・靴でお越しください
※　水分は持参してください

予約受付時間：月/火/水/金は9:00~12:00, 16:00~19:00
木/土は9:00~12:00  ※日・祝休み 

大前　洸貴　先生
（理学療法士
　プロキックボクサー）


